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TOVABBI INFORMACIO:

www .fesca-scleroderma.eu
worldsclerodermaday.org
#sclerosmile
www.szkleroderma.hu
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VELUNK VAN AZ EGESZ VILAG

Scleroderma egy ritka, kréonikus reumatikus autdimmun betegség, ami akar az egész testet Ha sclerodermaval diagnosztizaltak, azt akarjuk hogy tudd, nem vagy egyedul.

érintheti a kotészovet megkemeényedésével. Bor és az 6sszes belsé szerv is karosodhat ettdl a 25 betegszervezet 19 eurdpai orszaghbdl egyesult a FESCA szervezetében, hogy tamogasson
betegségtél. Eletveszélyes és jelenleg nincs ra gydgymod, ugyanakkor az egyes szerveket érinté és egytt vivjuk meg a csatat. Csatlakozz kozosseégunkhoz és nézziunk egyutt szembe vele.
sikeres kezelések mar elérhetéek.

Kinél alakul ki scleroderma?

« Nagyon kevés embernél alakul ki scleroderma és a tobbséguk né. Leginkabb 35 és 50 éves kor
kozott fejlédik ki ez a betegség.

« Tapasztalatok szerint férfiaknal is el6fordul a scleroderma, fiatalabb és idésebb felnétteknél is
megjelenhet ez a kérsag.

« Sajnos gyermekkori (juvenile) scleroderma is létezik. Habar a lokalizalt formaja {(morphea) az
elsédleges tipus a gyermekeknél, a szisztémas szklerdzis formaja viszont komoly
megbetegedéssel jarhat, akar halalos is lehet.

Korai eléjelek:
Scleroderma tobbféle tinettel jelenhet meg.

» Raynaud jelenség = Kéz ujjai nagyon érzékennyé
valnak a hidegre és kékké vagy/és fehérré valnak és
hideghatasra vagy érzelmi stresszre lemerevednek

« Kéz ujjai és a kézfej felpuffad, bemerevedik

* Nyelési nehézségek, gyomorégés




